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SPRIEDUMS

Latvijas Republikas varda
LimbaZos 2026. gada 25. marta
Vidzemes rajona tiesa
§ada sastava: tiesnese D.Valdmane,
ar tiesas sédes sekretari V.Rajevsku,

piedaloties prasitajam /Persona A/ un atbildéetajai /Persona B/, atbildetajas parstavei zverinatai advokatei Ilgai
Samsonei,

slegta tiesas sede izskatija civillietu, kas ierosinata par /Persona A/ prasibas pieteikumu pret /Persona B/ par
uzturlidzeklu maksajumu parskatiSanu.

Aprakstosa dala

[1] Tiesa sanemts /Persona A/ prasibas pieteikums par uzturlidzeklu maksajumu parskatiSanu.
[2] Prasibas pieteikuma noradits turpmak minétais.

[2.1] Prasiba celta ar mérki panakt taisnigu un bérnu interesem atbilstoSu uzturlidzeklu pienakuma izvértéjumu
un apmeru, kas atbilst bérnu faktiski 1stenotajam apriipes sadalijumam starp abiem vecakiem. Bérni regulari un
sistematiski uzturas téva apriipé, un Sajos periodos vinu uzturs, dzivoSana, apriipe un ikdienas vajadzibas tiek
pilniba nodroSinatas no prasitaja lidzekliem, ka rezultata uzturlidzeklu pienakums Saja apjoma tiek izpildits art
naturala forma.

Civillietas biitiba ir nodroSinat samérigu vecaku pienakumu sadalijumu bérnu uzturéSana un noverst situaciju,
kura par vienu un to paSu uzturlidzeklu pienakumu tiek veikta atkartota piedzina par identisku periodu,
nesameérigi apgriitinot vecaku, kurs faktiski un pastavigi piedalas bérnu audzinasana un uzturésana.

Sada pieeja atbilst bernu labako interedu principam, Satversmes 110. panta nostiprinatajai gimenes un bérna
tiesibu aizsardzibai, ka arl taisniguma un vienlidzigas attieksmes prasibam abu vecaku starpa.

[2.2] Ar Vidzemes rajona tiesas 2023. gada 11. jilija spriedumu lieta Nr. C71219523 no prasitaja par labu
atbildéetajai tika noteikts uzturlidzeklu maksajums tris kopigo bérnu uzturam — katram bérnam ne mazak ka 30
% no valstl noteiktas minimalas méneSa darba algas. Saskana ar speka esoSo regulejumu 2025. gada Sis
minimalais apmeérs ir 222 EUR meénesi katram bérnam, kopa 666 EUR ménes.


https://manas.tiesas.lv/eTiesasMvc/eclinolemumi/ECLI:LV:VRT:2026:0325.C71147826.5.S

Ar Vidzemes rajona tiesas 2025. gada 4. aprila spriedumu lieta Nr. C71152424 (C-0259-25/1) tika noteikta
bérnu saskarsmes kartiba ar tévu — prasitaju. Saskana ar minéto spriedumu:

1. katras nepara nedelas nogalés berni atrodas teéva apriipe no piektdienas plkst. 14:00 Iidz pirmdienas plkst.
8:00;

2. katras para nedelas ceturtdienas — no plkst. 14.00 lidz piektdienas plkst. 8.00;

3. ka arl vienu pilnu nedélu pavasara un vasaras brivlaikos un noteiktos svétku periodos (Ziemassvetki,
Lieldienas, Ligo, Jaunais gads).

Noteikta saskarsmes kartiba nozimé, ka bérni regulari un sistematiski atrodas prasitdja apriipé vismaz 8-10
dienas katra kalendaraja ménesi, savukart skolenu brivlaikos — Iidz pat pusei ménesa vai ilgak.

Sajos periodos prasitajs pilniba nodroina bérnu uzturu, dzivo$anu, apriipi, transportu, izglitibas un briva laika
vajadzibas. Lidz ar to uzturlidzeklu pienakums Saja apjoma tiek izpildits naturala forma, ka to paredz
Civillikuma 179. pants.

Minetie apstakli ir pastavigi, prognozejami un balstiti uz speka esoSu tiesas spriedumu, un tie butiski atSkiras no
situacijas, kada pastavéja bridi, kad tika noteikts sakotnéjais uzturlidzeklu apmeérs. Tadel sakotngji noteiktais
uzturlidzeklu maksajums vairs neatspogulo faktisko vecaku pienakumu sadalijjumu bérnu uzturésana.

Nemot véra bérnu regularo uzturéSanos prasitaja apripé un uzturlidzeklu pienakuma faktisko izpildi naturala
forma, pastav objektivs pamats uzturlidzeklu maksajuma parskatiSanai atbilstoSi Civillikuma 189. pantam.

Nemot vera, ka béerni videji treSdalu méneSa uzturas téva apriipé, Saja laika prasitajs pilniba nodroSina bérnu
uzturu, dzivoSanu, apripi un citas vajadzibas, tatad butisku dalu no uzturlidzeklu pienakuma izpildot naturala
forma. Sameérigi vertéjot, Sis naturalais ieguldijums veido vienu treSdalu no kopéja uzturlidzeklu apmeéra, tapéc
taisnigs un pamatots naudas maksajuma apmeérs ir divas treSdalas no valsti noteiktas minimalas méneSa
uzturlidzeklu maksas. Attiecigi Sobrid 222 EUR x %3 = 148 EUR, ko noapaloti noteikt 150 EUR ménesi par
katru bérnu.

[2.3] 2025. gada septembri atbildétaja /Persona B/ vérsas pie zvérinata tiesu izpilditaja Naura Miglava ar
laigumu piedzit no prasitaja uzturlidzeklu“paradu” 2 950,61 EUR apmeéra par periodu no 2024. gada 1. jinija
lidz 2025. gada 31. augustam.

Mineta piedzina tika apréekinata formali, balstoties vienigi uz nominalo tiesas nolémuma noteikto naudas
maksajumu apmeéru, nenemot véra:

1. bérnu faktisko un regularo uzturéSanos prasitaja apriipé atbilstoSi speéka esoSam tiesas spriedumam;

2. uzturlidzeklu pienakuma izpildi naturala forma, nodroSinot bérnu uzturu, dzivoSanu, apriipi un citas ikdienas
vajadzibas prasitdja majsaimnieciba;

3. prasitaja faktiski veiktos naudas maksajumus, kas apliecina regularu un godpratigu pienakuma pildiSanu.

Vidzemes rajona tiesas 2025. gada 4. aprila spriedums lieta Nr. C71152424 (C-0259-25/1) par saskarsmes
kartibu neparprotami apliecina, ka bérni uzturas prasitaja apriipé regulari, sistematiski un biitiska apjoma,
tostarp nepara nedélu nogalés, para nedélu ceturtdienas lidz piektdienas ritam, ka ar1 skolas brivlaikos un svetku
periodos.

Lidz ar to jebkura uzturlidzeklu piedzina, kas ignoré gan minéto tiesas spriedumu, gan faktisko bérnu apriipi,
neatbilst Civillikuma 179. panta nostiprinatajai uzturlidzeklu izpildes bitibai un samériguma principam, jo
neatspogulo faktisko pienakuma izpildi.

[2.4] Pamatojoties uz Civillikuma 179. pantu, bérnu uzturéSanas pienakums var tikt izpildits gan naudas, gan
naturala veida. Faktiskie apstakli apliecina, ka vairakos periodos uzturlidzeklu izpilde notika tieSi naturala
forma.

Prasitajs uzturlidzeklu maksajumus veic par iepriekSeéjo menesi, t.i., konkréta méeneSa maksajums attiecas uz
iepriekSeja ménesa periodu. S1logika izriet no bérnu uzturésanas ritma un faktiski sniegtas aprapes.



apriipe un ikdienas vajadzibas tika pilniba nodroSinatas no prasitaja lidzekliem. Attiecigaja perioda
uzturlidzeklu pienakums tika izpildits naturala forma atbilstoSi Civillikuma 179. pantam un bérnu faktiskajai
uzturéSanas vietai. L1dz ar to ar So periodu saistitais naudas maksajums jiilija ménesl netika veikts pilna apmeéra,
jo tas attiecas uz laikposmu, kura bérnu uzturéSana jau bija nodroSinata faktiski. Minéto apstakli apliecina art
pasas atbildétajas sniegta informacija zvérinatam tiesu izpilditajam, kas atspogulota izpildu lietas materialos,
lidz ar to starp pusem faktiski nepastav strids par to, ka Saja perioda uzturlidzeklu pienakums tika pildits
naturala forma.

2025. gada janvarl uzturlidzeklu naudas maksajums netika veikts 1slaicigu objektivu apstaklu dél, tomer Sis
apstaklis nav uzskatams par izvairiSanos no uzturlidzeklu pienakuma, jo bérnu uzturéSana attiecigaja perioda
tika nodro3inata prasitaja apripée, un uzturlidzeklu pienakums tika pildits naturala forma.

2025. gada marta bérni atradas prasitaja apriipé aptuveni 20 dienas (pavasara brivlaiks, nepara nedéelu nogales
un ceturtdienu vakari uz piektdienu), kuru laika bernu uzturs, dzivoSana un apripe tika pilniba nodroSinata
prasitadja majsaimnieciba. Saja laika uzturlidzeklu pienakums tika izpildits naturala forma, lidz ar to ar %o
periodu saistitais naudas maksajums netika veikts, jo pienakums péc biitibas jau bija izpildits.

2025. gada maija tekoSais naudas maksajums netika veikts, jo Saja ménes1 prasitajs izpildija Vidzemes rajona
tiesas 2025. gada 4. aprila sprieduma lieta Nr. C71152424 (C-0259-25/1) noteiktas saistibas par iepriekseju
periodu, veicot 1 848,17 EUR maksajumu. Lidz ar to prasitaja attieciga perioda finansSu lidzekli prioritari tika
novirziti speka esoSa tiesas nolemuma izpildei, un objektivu finansialu apstaklu del prasitajam Saja perioda
nebija iespgjams veikt uzturlidzeklu tekoSo naudas maksajumu, vienlaikus nepartraucot bérnu faktisko
uzturéSanu un ikdienas vajadzibu nodroSinasanu prasitaja apriipe.

brivlaika un visas nepara nedélu nogales. Saja meénesl tika veikts samazinats naudas maksajums 400 EUR
apmeéra, jo biitiska dala uzturlidzeklu pienakuma tika pildita naturala forma, nodroSinot bérnu uzturu, dzivoSanu,
transportu un veselibas aprupi.

Neviena no minétajiem periodiem uzturlidzeklu naudas maksajuma apméra izmainas nav kvalificéjamas ka
izvairiSanas no uzturlidzeklu pienakuma. Uzturlidzeklu pienakums Sajos periodos tika izpildits, nodroSinot
bérnu uztury, apriipi un ikdienas vajadzibas Civillikuma 179. panta paredzétaja forma.

[2.5] Laika perioda no 2024. gada 1. jinija lidz 2025. gada 16. septembrim prasitajs ir regulari veicis naudas
maksajumus atbildétajai /Persona B/tris nepilngadigo bérnu uzturam, ko apliecina bankas konta izdrukas, kas
pievienotas prasibas pieteikumam.

Konkréeti maksajumi veikti Sada apmera:

—10.06.2024. — 595,00 EUR; 15.08.2024. — 595,00 EUR; 15.09.2024. — 595,00 EUR; 17.10.2024. — 595,00
EUR; 15.11.2024. — 450,00 EUR; 10.12.2024. — 500,00 EUR; 12.02.2025. — 600,00 EUR; 15.03.2025. — 600,00
EUR; 15.06.2025. — 600,00 EUR; 16.07.2025. — 400,00 EUR; 15.08.2025. — 666,00 EUR; 16.09.2025. — 400,00
EUR.

Papildus iepriekS minétajiem maksajumiem 2025. gada 13. maija prasitajs veica 1 848,17 EUR maksajumu
atbildéetajai /Persona B/, izpildot Vidzemes rajona tiesas 2025. gada 4. aprila spriedumu lieta Nr. C71152424 (C-
0259-25/1) par iepriekseju periodu.

Kopéja atbildetajai /Persona B/ parskaitita naudas summabérnu uzturam minétaja laika perioda ir 8 444,17
EUR.

Naudas maksajumi vertéjami kopsakara ar regularo naturalo izpildi, kas notika bérnu uzturésanas laika prasitaja
apripe saskana ar speka esoSo tiesas spriedumu.

[2.6] Saskana ar Civillikuma 179. pantu un attiecigajos periodos spéka esoSo minimalo uzturlidzeklu apméru
kopejais teorétiskais uzturlidzeklu pienakums par periodu no 2024. gada 1. jiinija Iidz 2025. gada 31. augustam
tris nepilngadigo bérnu uzturam ir 9 456 EUR, tostarp:

— par periodu no 2024. gada 1. junija l1dz 2024. gada 31. decembrim — 4165 EUR;



—par periodu no 2025. gada 1. janvara I1idz 2025. gada 31. augustam — 5 291 EUR;

Nemot veéra, ka berni regulari, ne mazak ka vienu treSdalu no katra kalendara méneSa atbilstoSi tiesas noteiktajai
saskarsmes kartibai, atradas prasitaja apripé, un Saja laika vinu uzturéSana tika nodroSinata prasitaja
majsaimnieciba, uzturlidzeklu pienakums Saja apjoma tika izpildits naturala forma, nodroSinot bérniem uzturu,
dzivoSanu, apripi, transportu un citas ikdienas vajadzibas.

Sameérigi vértéjot, ST naturala izpilde atbilst 3 150 EUR, kas atbilst bérnu faktiskajam uzturéSanas laikam un
minimalajam uzturlidzeklu apmeéram attiecigaja perioda.

Faktiski veiktie naudas maksajumi par periodu no 2024. gada 1. junija lidz 2025. gada 31. augustam veido 6 196
EUR, neieskaitot atseviski veikto 2025. gada 13. maija maksajumu 1 848,17 EUR apmera, kas tika veikts par
iepriekSeju periodu saskana ar tiesas spriedumu.

Lidz ar to, kopeja faktiski izpildita uzturlidzeklu pienakuma vértiba (naudas maksajumi un naturala izpilde
kopa) sasniedz 9 346 EUR, kas faktiski atbilst minimalajam uzturlidzeklu pienakumam par stridus periodu.

Attiecigi prasitajs uzturlidzeklu pienakumu par periodu no 2024. gada 1. junija I1dz 2025. gada 31. augustam ir
izpildijis faktiski un péc biitibas pilna apméra, savukart atbildétajas pieteikta piedzina 2 950,61 EUR apméra
neatbilst faktiskajiem apstakliem un Civillikuma 179. panta nostiprinatajai uzturlidzeklu izpildes butibai, radot
situaciju, kura viens un tas pats uzturlidzeklu pienakums tiek piedzits atkartoti par vienu un to pasu periodu.

[2.7] 2025. gada 30. septembr1 atbildétaja /Persona B/ vérsas Uzturlidzeklu garantiju fonda administracija,
noradot, ka prasitajs nepilda tiesas noteikto uzturlidzeklu maksasanas pienakumu, un uz $1 pamata liidzot uzsakt
uzturlidzeklu izmaksu no valsts lidzekliem.

Sis atbildetajas /Persona B/ pieteikums UGF neatbilst faktiskajiem apstakliem.

Prasitajs uzturlidzek]u pienakumu pildijis gan regularu naudas maksajumu veida, gan faktiski un nepartraukti
nodroSinot bérnu uzturu, apripi un dzivoSanu naturala forma bérnu uzturésanas laika pie téva. To apliecina gan
bankas konta izdrukas, gan speka esosa saskarsmes kartiba, ka ar1 pasi faktiskie apstakli.

Ipasi uzsverams, ka tieSi pirms atbildétajas /Persona B/ vérSanas Uzturlidzeklu garantiju fonda administracija
prasitajs bija veicis Sadus maksajumus: 2025. gada 13. maija — 1 848,17 EUR (tiesas sprieduma izpilde par
iepriekSeju periodu); 2025. gada 15. jinija — 600,00 EUR; 2025. gada 16. jilija — 400,00 EUR; 2025. gada 15.
augusta — 666,00 EUR; 2025. gada 16. septembri — 400,00 EUR;

Tatad apgalvojums par uzturlidzeklu nemaksasSanu tika izdarits apstaklos, kad maksajumi bija veikti regulari,
nepartraukti un 1si pirms UGF iesnieguma, un kad béerni vienlaikus turpinaja biit prasitaja apripe bitisku
meénesa dalu, taja skaita art vairak ka pilnu bérnu brivlaika nedélu 2025. gada augusta ménesi.

Pamatojoties uz atbildétajas /Persona B/ iesniegumu, Uzturlidzeklu garantiju fonda administracija uzsaka
uzturlidzeklu izmaksu, neizvertéjot uzturlidzeklu pienakuma faktisko izpildi péc bitibas un faktu, ka
uzturlidzeklu maksasana notiek arl naturala forma saskapa ar Civillikuma 179. pantu. Rezultata tika radita
situacija, kura prasitaja vieta tiek veikti maksajumi no valsts budZeta, vienlaikus veidojot prasitajam jaunu
paradsaistibu pret valsti, neskatoties uz vina realo un pieradamo Iidzdalibu bérnu uzturésana.

Vienlaikus zvérinats tiesu izpilditajs izpildu lieta Nr. 01341/090/2025 turpina veikt piespiedu ieturéjumus no
prasitaja darba samaksas par iepriekséjo periodu. So mehanismu kumulativa iedarbiba praksé noved pie
situacijas, kura rezims, kas formali paredzéts bérnu intereSu aizsardzibai gadijumos, kad vecaks savus
pienakumus nepilda, faktiski tiek piemeérots pret vecaku, kurS uzturlidzeklu pienakumu pilda gan finansiali, gan
faktiski.

Sadas situacijas rezultata prasitajam tiek uzlikts nesamérigs un objektivi neizpildams finansialais slogs, jo
piespiedu ieturéjumi no darba samaksas ievérojami samazina vina iespéjas veikt tekoSos maksajumus,
vienlaikus turpinot bérnu uzturéSanu naturala forma bérnu uzturesSanas laika pie téva.

Sada prakse neatbilst ne Civillikuma 179. panta mérkim, ne samériguma principam, jo péc savas biitibas ta soda
vecaku, kur§ piedalas bérnu audzinaSana un uzturéSana, un parverS faktiski pilditu pienakumu par formalu
paradsaistibu.



[2.8] Pamatojoties uz Civillikuma 179. un 189. pantu, Civilprocesa likuma 559., 563., 128.—129. pantu, ka ar1
Satversmes 91., 92. un 110. pantu, prasitajs liidz tiesu:

1. Atzit, ka prasitaja uzturlidzeklu pienakums par periodu no 2024. gada 1. junija lidz 2025. gada 31. augustam
ir izpildits pilna apmera un ka par So periodu uzturlidzeklu parads 2 950,61 EUR nepastav, tai skaita:

* par /Persona C/, personas kods/Personas kods A/, — 983,54 EUR;
* par /Persona D/, personas kods/Personas kods B/, — 983,54 EUR;
* par /Persona E/, personas kods/Personas kods C/, — 983,53 EUR;

nemot veéra prasitaja faktiski veiktos naudas maksajumus un uzturlidzeklu piendkuma izpildi naturala forma
bérnu uzturésanas laika pie prasitdja.

2. Samazinat turpmak maksajamo uzturlidzeklu apméru no 222 EUR lidz 150 EUR meénest par katru bérnu,
sakot ar sprieduma speka staSanas dienu, nosakot to Sada apmera:

* par /Persona C/, personas kods/Personas kods A/,— 150 EUR ménesi;
* par /Persona D/, personas kods/Personas kods B/, — 150 EUR meénest;
* par /Persona E/, personas kods/Personas kods C/, — 150 EUR ménest;

nemot véera bérnu regularo uzturéSanos prasitaja apriipé, ka rezultata uzturlidzeklu pienakums attiecigaja apjoma
tiek izpildits ar1 naturala forma, atbilstosi Civillikuma 179. un 189. pantam.

[3] Atbildétaja ir sniegusi rakstveida paskaidrojumu, noradot, ka prasibu neatzist saskana ar turpmak minéto.

[3.1] Lauliba ar /Persona A/ dzimusi tris musu kopigie berni: 2012. gada 20. decembr1 dels/Persona C/, 2015.
gada 9. septembr meita /Persona D/, 2018. gada 9. februari meita /Persona E/.

2022. gada 25. oktobrT pie zverinatas notares Skirta lauliba, par ko izdota laulibas SkirSanas aplieciba Nr. 3462
laulibas SkirSanas lieta Nr. 56751.

2022. gada 23. septembrl noslégta vienoSanos par laulibas SkirSanu, mantas sadali, uzturlidzekliem bérniem,
bérnu aizgadibu un saskarsmes tiesibu realizeSanas kartibu, ar kuru noteikta bérnu dzivesvietu pie mates, bérnu
atraSanos mates ikdienas apripé un uzraudziba, abu vecaku kopigu bernu aizgadibu, prasitaja pienakumu
maksat uzturlidzeklus 125 EUR ménesi /Persona E/ uzturam ik meénesi un /Persona A/ pienakumu maksat
uzturlidzeklus 150 EUR meénesi katra bérna /Persona C/ un /Persona D/ uzturam, tas ir 425 EUR meénesi visu
tris bérnu uzturam. VienoSanas 1.5. punkta tika noteikts, ja valstl noteiktais minimalais uzturlidzeklu apmers ir
lielaks neka vienoSanas noteiktais, tad tévam jamaksa uzturlidzekli valsti noteikto minimalo uzturlidzeklu
apmera.

[3.2] VienoSanas noteiktos uzturlidzeklus /Persona A/ maksaja neregulari un neatbilstoSi Ministru Kabineta
noteikto minimalo uzturlidzeklu apmeéram, tadel vérsas ar pieteikumiem Uzturlidzeklu garantiju fonda
administracija, Vidzemes rajona tiesa.

Vidzemes rajona tiesa ar 2023. gada 11. julija spriedumu civillieta Nr. C71219523 apmierinaja pilniba prasibu
vienkarSotaja procediira pret /Persona A/ par uzturlidzeklu piedzinu un nosprieda piedzit uzturlidzeklus bérnu
uzturam ne mazak ka 30 % apmeéra no Ministru kabineta noteiktas minimalas méneSa darba algas lidz bérnu
pilngadibai.

[3.3] Ar Vidzemes rajona tiesas 2025. gada 4. aprila spriedumu civillieta Nr. C71152424 tika noteikta
saskarsmes kartiba starp /Persona A/ un bérniem /Persona C/, /Persona D/, /Persona E/, ka ar1 nospriests piedzit
no /Persona A/ par labu man uzturlidzeklu paradu par laika posmu no 2022. gada septembra ménesSa 1idz 2023.
gada maija ménesim 1778,17 EUR.



[3.4] Ka redzams no abiem minétajiem Vidzemes rajona tiesas spriedumiem, civillietas tika izskatitas tiesas
sedes mutvardu procesos, pusém tika dotas iesp€jas izteikt paskaidrojumus, iebildumus, iesniegt pieradijumus
un izmantot citas Civilprocesa likuma 74. panta noteiktas pusu procesualas tiesibas un pienakumus.

Vidzemes rajona tiesas 2023. gada 11. jilija spriedums civillieta Nr. C71219523 un Vidzemes rajona tiesas
2025. gada 4. aprila spriedums civillieta Nr. C71152424 stajuSies likumiga speka. Sprieduma izpilde nav
padarama atkariga no lietas dalibnieka, kuram spriedums ir jaizpilda, subjektivas gribas vai erttbam (sk. art
Augstakas tiesas 2016 .gada 25. maija lemuma lieta Nr. C3340411; SKC-1883/2016 9.2. punktu).

Péc biitibas /Persona A/ vélas, lai tiesa civillieta Nr.C71147826 parskata Vidzemes rajona tiesas2023. gada 11.
julija spriedumu civillieta Nr. C71219523 un Vidzemes rajona tiesas 2025. gada 4. aprila spriedumu civillieta
Nr.C71152424, kuri stajuSies likumiga speka. Uzskata, ka Vidzemes rajona tiesai lieta Nr.C71147826 nav
juridiska pamata parvertéet tos apstaklus, kas bija par pamatu, nosakot piedzenamo uzturlidzeklu apméru un
uzturlidzeklu parada summu minétajas civillietas.

[3.5] Civillikuma 179. pants noteic, ka vecaku pienakums ir saméra ar vinu sp&jam un mantas stavokli uzturéet
bérnu. Sis pienakums gulstas uz tévu un mati lidz laikam, kad bérns pats var sevi apgadat. Stridus par
uzturlidzekliem bérnam izSkir tiesa. Jedziens ,,bérna uzturéSana” saistits ar Civillikuma 177. panta ceturtaja dala
noteiktajiem kritérijiem, kas nemami vera nosakot uzturlidzek]lu apméru un sameérojams ar abu vecaku mantisko
stavokli, tacu nekada gadijuma piedzenamo uzturlidzeklu apmeérs no vecaka nedrikst biit mazaks par Ministru
Kabineta noteikto minimalo uzturlidzeklu apmeéru katra bérna uzturam.

Saskana ar tiesu praksi uzturlidzeklu lietas, pienakumu maksat minimalo uzturlidzeklu apjomu tiesa ar
nolemumu pieméro tam vecakam, kur§ neisteno ikdienas vai atseviSko aizgadibu, ja vecaks atrodas véra
nemamas finansialas griitibas — ir bez darba, ar sliktu veselibas stavokli vai ir citi véra nemami apstakli, kas
liegtu lidzvertigi piedalities bérnu uzturéSana. Jo, ka izriet no Senata paustajam atzinam lidzigas lietas,
minimalais uzturlidzeklu apjoms ir janodroSina katram vecakam, neatkarigi no vina mantas stavokla vai dzives
apstakliem. Arl judikatiira noteikts, ka Ministru kabineta noteikumos noteiktas minimala summa piedzenama
tikai tad, ja personai, no kuras piedzenami uzturlidzekli, ir 1paSi apstakli, pieméram, darba nespégja, kad vins
objektivi nevar sniegt Iidzeklus vispar vai var tos sniegt nepietiekoSa apmeéra (sk. Augstakas tiesas Senata 2012.
gada 25. oktobra sprieduma lieta Nr. SKC-1391/2012). Faktiski uzturlidzeklu sniegSana minimala apmera ir
pielaujama tikai iznémuma gadijuma, kad ir konstatéjami kadi seviski apstakli, kas izslédz vecaka iesp&ju sniegt
bérnam uzturu nepiecieSama apmera.

Sadi apstakli nav /Persona A/, kurs ir darba sp&jigs, strada, giist ienakumus.

[3.6] Beérna apriipes nodroSinaSanai ir nepiecieSami naudas lidzekli, un Civillikuma 179. panta pirma dala
paredz, ka vecaku pienakums ir saméra ar vinu mantas stavokli uzturét bérnu. Sis pienakums gulstas uz tévu un
mati 11dz laikam, kad bérns pats var sevi apgadat.

Civillikuma 179. panta noteiktais vecaku pienakums apgadat bérnus ir absoliits, beznosacijuma vecaku
pienakums, un Sadu ar likumu uzliktu pienakumu bérna vecaki nevar atcelt pec sava ieskata. AtseviSkas davanas
bérnam neatbrivo vecaku no uzturlidzeklu maksasanas pienakuma.

Jédziens ,,bérna uzturéSana” saskana ar Civillikuma 177. panta ceturto dalu nozimé édiena, apgérba, majokla un
veselibas apriipes nodroSinasanu, bérna kopSanu un vina izglitoSanu un audzinasanu (garigas un fiziskas
attistibas nodroSinasana, péc iespgjas ieverojot vina individualitati, spéjas un intereses un sagatavojot bérnu
sabiedriski derigam darbam).

Faktiski visu tris bérnu uzturam nepiecieSams vairak finanSu lidzeklu, ka katra vecaka maksatie minimalie
uzturlidzekli. Sava prasiba /Persona A/ vadas no savam mantiskajam interesém un pienémumiem, ka miisu
kopigo bérnu uzturam nepiecieSami tikai un vienigie Ministru Kabineta noteiktie minimalie uzturlidzekli un
miisu kopigie bérni nav pelnijusi dzivot labakos apstaklos. Par visparzinamu atzistams, ka bérna uzturéSanai ir
nepiecieSami izdevumi partikai, apgérbam, apaviem, majoklim, arstniecibai, higiénas precém, ka ari izdevumi
attistibai un atpiitai, bet lietas, kuras tiek ligts piedzit Ministru kabineta minimalos uzturlidzeklus bérnu
uzturam, So izdevumu ka tadu nepiecieSamiba un apmers man ka prasitajai nebija japierada.

Nav pamata ierobeZot uzturlidzeklu apmeéru atbilstoSi tikai visnepiecieSamakajam bérna vajadzibam, bet ir
janem vera arl bérna tiesibas uz atbilstoSu attistibu, bérna individualitate, atbildétaja ienakumi, ka to nosaka
Civillikuma 179. panta pirma dala.



[3.7] Bernu kopSana un audzinaSana ir dabiskas vecaku tiesibas, kas ir nesaraujami saistitas ar obligati
pildamiem pienakumiem, tostarp atbilstoSi Civillikuma 179. panta pirmajai dalai vecakiem ir pienakums samera
ar vinu mantas stavokli bérnus uzturét (édiena, apgérba, mdjokla un veselibas apriipes nodrosinasana, berna
kopsana un vina izglitoSana un audzindsana — garigas un fiziskas attistibas nodroSindsana, péec iespejas
ieverojot vina individualitati, speéjas un intereses un sagatavojot bérnu sabiedriski derigam darbam (sk.
Civillikuma 177. panta ceturto dalu)).

Savukart vecakiem un tiesam visas darbibas, kas attiecas uz bérniem, uzmaniba pirmam kartam javelta tam, lai
vislabak nodroSinatu bérnu intereses (javeicina labveligi apstakli veseligai un normalai fiziskai, intelektualai,
tikumiskai, garigai un socialai attistibai brivibas, cienas un materialas nodrosindtibas gaisotné), nemot vera
vecaku tiesibas un pienakumus (sk. 1959. gada 20. novembra Bernu tiesibu deklaracijas 2. un 6. principu, 1989.
gada 20. novembra konvenciju ,,Par berna tiestbam” 3. pantu un Bernu tiesibu aizsardzibas likuma 6. pantu).
Minéto apgritinati nodroSinat tikai ar abu vecaku Ministru kabineta minimalajiem uzturlidzekliem katram
bérnam, jo seviski ievérojot dzives dardzibu, inflaciju.

[3.7] /Persona A/ tiesai nav noradijis un iesniedzis pieradijumus par to, kadi bija vina ienakumi 2023. gada uz
civillietas Nr. C71219523 iztiesasanas laiku un tagad uz 2025. gada decembri, kad vins gatavojis prasibu tiesai.
No publiski pieejamam Valsts amatpersonu deklaracijam redzams, ka /Persona A/ 2023. gada alga Valsts policija
sanémis23309,28 EUR, bet 2024. gada 30702,95 EUR (dati par 2025. gadu vel nav).

/Persona A/ prasibai nav pievienojis konkrétus pieradijumus par saskarsmes periodiem ar katru bérnu/bérniem
un Sajos periodos vinam raduSiem bérnu uzturéSanas izdevumiem, tiesai noradot uz aptuveniem saskarsmes
periodiem un nenoradot konkrétas bérnu uzturéSanas pozicijas un izmaksas Sajos periodos. /Persona A/ prasiba
pienémis, ka vin$ ar bérniem ir ticies atbilstoSi Vidzemes rajona tiesas 2025. gada 4. aprila sprieduma lieta Nr.
C71152424 noteiktajai saskarsmes kartibai.

[3.8] Atbildétaja visus tris bérnus ikdiena nodroSina ar siltu majokli, macibu lidzekliem, datoriem (délam ir
dators, katrai meitai sava planSete, ko iegadajos uz nomaksas pirkuma ligumu pamata), interneta un televizijas
pieslégumu, apgérbu, apaviem, gultam un gultasvelu, segam, spilveniem, dvieliem, kancelejas precém, sadzives
Kkimijas un higiénas precém, kulttiras, sporta un izklaides pasakumiem, sporta apgérbu un nodarbibam, friziera
pakalpojumiem, arstniecibas pakalpojumiem u.c. Katram bérnam nopirkusi savu galdu un kréslu macibu
procesa nodroSinasanai, rokas viedpulkstenus ar pieslegumu (par pieslegumu veicu ikméneSa maksajumus). Ta
ka bérni ir augosi, bieZi, ne retak ka ik pa tris méneSiem viniem japérk jauni apgérbi, apavi, jo ieprieksgjie
bérniem vairs neder. Déls /Persona C/ apmeklé boksa treninus Priekulu boksa kluba (méneSa maksa 60 EUR) un
orienteSanas pulcinu Césu sporta skola (méeneSa maksa 5 EUR), par nodarbibam maksa atbildetaja. Kustibu un
graciozitates izkopSanai meita /Persona D/ apmeklé baleta nodarbibas baleta studija “Savanna”, kur méneSa
maksa 35 EUR, ka arT anglu valodas pulcinu ar maksu 40 EUR meénest, ko apmaksajusi atbildetaja. 2025. gada
nodarbibu apmekléjumiem nepiecieSams iegadaties papildus aprikojumu — boksa cimdus, baleta zekbikses un
apavus. Diviem vecakajiem bérniem iegadati ar1 telefoni.

Atbildetaja nav redzéjusi nevienu priekSmetu (mantu), ko bérniem biitu nopircis /Persona A/ péc Vidzemes
rajona tiesas nolemumu lietas Nr.C71219523 un Nr. C71152424 stasanas likumiga speka. Faktiski béerni pie
prasitaja uzturas videji menesi 4 pilnas dienas un 4 vakarus/ritus. Saskarsmes laika /Persona A/ bérnus
nodroSina ar maltitém, kas divas reizes ménesi nepara nedélas nogalés biitu 8 maltites katram bérnam, ikméneSa
para nedélu ceturtdienas vakara-piektdienas rita divas reizes méenes1 2 maltites katram bérnam. Vasaras méenesos
bérni pie téva pavada vidéji 9-10 dienas meénesi, kad tévs vinus nodroSina ar maltitém tris reizes diena.
Saskarsmes laika /Persona A/ daZreiz bernus aizved uz izklaides pasakumiem.

Laiks, ko bérni pavada kopa ar tévu, veido nelielu dalu no kopéja bérnu apriipes apjoma un ir biitiski mazaks
par bérnu pavadito laiku pie manis un manu veltito lidzeklu apjomu bérnu pastavigai un sistematiskai aprupei.
Ta ka bérni aug un viniem paSiem ir sava intereSu izglitiba, daZzadas nodarbibas péc macibam izglitibas iestades,
tad ir reizes, kad bérni ar tévu netiekas vai arl bérni pec macibam dodas uz savu dzivesvietu un /Persona A/
vinus satiek péc sava darba laika beigam tikai vakaros. Tajas nedélas nogalés vai vasaras nedélas, kad bérni
pavada laiku ar tévu, es bérniem lidzi dodu mainas apgérbu, apavus, higiénas lidzeklus un medikamentus.

Atbildetajas izdevumi par beérnu dzivesvietu ir pietiekami lieli, jo tiek 1réta dzivojama maja Priekulu pagasta,
kura bérni dzivo divas istabas — délam sava istaba, abam meitam viena kopiga istaba, kuras apkures perioda
jaapsilda, bérni ikdiena lieto tideni/kanalizaciju, elektribu. /Persona A/ dzivo vienistabas dzivokli, bet laika, kad



bérni uzturas pie vina pa nakti, visi tris bérni gul kopa viena divana. Sakara ar saskarsmi ar berniem /Persona A/
nav papildus izdevumu, kas saistiti ar dzivesvietas nodroSinasanu bérniem.

Atbildéetaja apmeklée skolas vecaku sapulces, bérnu pasakumus, vedu bérnus uz tiem, savukart /Persona A/ to
nedara, jo izvairas no saskarsmes ar atbildétaju. /Persona A/ kadu bérnu pasakumu apmeklé tikai tad, ja no
bérniem uzzinajis, ka prasitaja uz to neieradisies. Komunikacijas trikums starp vecakiem nav bérnu interesés un
nesekmé bérnu aizgadibu.

Ta ka /Persona A/ ne pasa prasiba, ne tai pielikuma nav pievienojis bérnu uzturéSanas izdevumu tami,
pieradijumus par bérnu uzturéSanas izdevumiem bérnu saskarsmes laika ar vinu, nav iespéjams argumentéti
atspekot /Persona A/ pienémumus par vinam velamo un izdevigo uzturlidzeklu apjoma samazinajumu.
Viennozimigi secinams, ka /Persona A/ prasibu nav célis savu bérnu interesés, bet tikai un vienigi domajot par
savu personigo labumu.

[3.9] Vidzemes rajona tiesa /Persona A/ prasibu civillieta Nr. C71147826 pienémusi izskatiSana 2026. gada 5.
janvarl. Ministru kabineta noteikto minimalo uzturlidzek]lu apmers ar 2026. gada 1. janvari viena bérna, kas
sasniedzis 7 gadu vecumu, uzturéSanai sastada 234 EUR meénesi, bet /Persona A/ prasibas sadala “Prasitaja
ladgumi” ludz tiesu samazinat katra bérna uzturam maksajamo uzturlidzeklu apméru no 222 EUR uz 150 EUR
meénesl. Sadam /Persona A/ ligumam nepiekrit, jo tas neatbilst Civillikuma 179. panta piektajai dalai un
Ministru kabineta 2013. gada 15. janvara noteikumiem Nr. 37 ,Noteikumi par minimalo uzturlidzeklu apmeru
bérnam”, ka arl uz teorétisku pienémumu pamata nav iespé&jams noteikt, vai /Persona A/ turpmak faktiski
Istenos saskarsmi ar visiem trijiem bérniem atbilsto3i Vidzemes rajona tiesas 2025. gada 4. aprila spriedumam
civillieta Nr. C71152424 un Saja laika nodroSinas bérnus ar partiku vai kadu citu uztura veidu.

Ludz Vidzemes rajona tiesu /Persona A/ prasibu par uzturlidzeklu maksajumu parskatiSanu noraidit ka
nepamatotu, nepieraditu, neatbilstoSu speka esoSajai likumdoSanai.

[4] Tiesas sedé prasitajs uzturéja prasijumu saskana ar prasibas pieteikuma minéto.

[5] Atbildétaja tiesas sedé prasibu neatzina saskana ar rakstveida paskaidrojumos minéto.

Motivu dala

[6] Parbaudot lietas materialus un uzklausot prasitaju un atbildétaju, tiesa atzist, ka prasijums noraidams pilna
apmera saskana ar turpmak minéto.

[7] Civillikuma 179. panta pirma dala noteic, ka vecaku pienakums ir sameéra ar vinu spéjam un mantas stavokli
uzturét bernu. Sis pienakums gulstas uz tévu un mati lidz laikam, kad bérns pats var sevi apgadat.

Civillikuma 179. panta ir noteikts vecaku pienakums saméra ar vinu mantas stavokli uzturét bérnu. Sis
pienakums gulstas uz tévu un mati 1idz laikam, kad bérns pats var sevi apgadat. Pienakums gadat par bérna
uzturéSanu neizbeidzas, ja bérns nedzivo kopa ar vienu no vecakiem (vai abiem vecakiem). Turklat minéeta panta
piekta dala paredz, ka nodroSinat bérnam minimalo uzturlidzeklu apmeéru ir pienakums katram no vecakiem,
neatkarigi no vinu mantas stavokla (skat. Senata Civillietu departamenta 2011. gada 28. aprila ricibas sédes
lieta SKC-920/2011 lémums).

Saskana ar Civillikuma 179. pantu vecaku pienakums ir sameéra ar vinu mantas stavokli uzturét bérnu. Sis
pienakums gulstas uz tévu un mati lidz laikam, kad bérns pats var sevi apgadat. Pienakums gadat par bérna
uzturéSanu neizbeidzas, ja berns nedzivo kopa ar vienu no vecakiem vai abiem vecakiem.



Jédziens ,,bérna uzturéSana” saskana ar Civillikuma 177. panta ceturto dalu nozimé édiena, apgérba, majokla un
veselibas apriipes nodroSinasanu, bérna kopSanu un vina izglitoSanu un audzinasanu (garigas un fiziskas
attistibas nodroSinasana, péc iespéjas ieverojot vina individualitati, spéjas un intereses un sagatavojot bérnu
sabiedriski derigam darbam) (skat. Senata Civillietu departamenta 2010. gada 13. oktobra sprieduma lieta
SKC- 169/2010 8.1. punktu).

Uzturlidzeklu sniegSanas pienakums primari saistits ar vecaku mantas stavokli un spéju uzturét, lai, nosakot
uzturlidzeklu apmeéru, maksimali tiktu nodroSinatas béerna intereses. Turklat likumdevéjs nav ierobeZojis
nosakamo uzturlidzeklu apjomu, iznemot minimalo uzturlidzeklu apméru, kuru katram vecakam neatkarigi no
vina spéjam uzturét bernu un mantas stavokla ir pienakums nodroSinat katram savam bernam (skat. Senata
Civillietu departamenta 2014. gada 28. februara sprieduma lieta SKC-1403/2014 6.2. punktu).

Turklat par uzturlidzekliem minimalas summas apmeéra runa var biit tikai tad, ja pastav kadi 1paSi apstakli, kas
objektivi liedz sniegt lidzeklus vispar vai var tos sniegt nepietiekama apmeéra (pieméram, darba nespéja) (skat.
Senata Civillietu departamenta 2020. gada sprieduma lieta SKC-746/2020 7.2. punktu).

No minéta izriet, ka nodroSinat valstl noteikto minimalo uzturlidzeklu apméru bérnam ir katra vecaka
pienakums, neatkarigi no mantas stavokla. Minétais pienakums nebeidzas, ja bérns ar kadu no vecakiem kopa
nedzivo. Bérna uzturéSana nenozimé vienigi majokla un pamatvajadzibu ka édiens, veselibas apriipe, apgérbs,
kopSana, bet arl izglitoSana un audzinaSana atbilstoSi bérna interesem. Ja kads no vecakiem nevar nodroSinat
bérnam uzturlidzeklus valstl noteiktaja minimalaja apmeéra, jabiit objektiviem, 1paSiem apstakliem, kas liedz
vecakam speju giit ienakumus.

[8] Saskana ar tiesu praksi uzturlidzeklu lietas, pienakumu maksat minimalo uzturlidzeklu apjomu tiesa ar
noléemumu pieméro tam vecakam, kurS neisteno ikdienas vai atseviSko aizgadibu, ja vecaks atrodas veéra
nemamas finansialas griitibas — ir bez darba, ar sliktu veselibas stavokli vai ir citi véra nemami apstakli, kas
liegtu Iidzvertigi piedalities bérnu uzturéSana. Ka izriet no Senata paustajam atzinam lidzigas lietas, minimalais
uzturlidzeklu apjoms ir janodroSina katram vecakam, neatkarigi no vina mantas stavokla vai dzives apstakliem.
AT judikattra noteikts, ka Ministru kabineta noteikumos noteiktas minimala summa piedzenama tikai tad, ja
personai, no kuras piedzenami uzturlidzekli, ir 1paSi apstakli, pieméram, darba nespéja, kad vins$ objektivi nevar
sniegt lidzeklus vispar vai var tos sniegt nepietiekoSa apmeéra (sk. Augstakas tiesas Senata 2012. gada 25.
oktobra sprieduma lieta Nr. SKC-1391/2012). Faktiski uzturlidzeklu sniegSana minimala apmera ir pielaujama
tikai iznpemuma gadijuma, kad ir konstatéjami kadi seviSki apstakli, kas izsledz vecaka iespéju sniegt bérnam
uzturu nepiecieSama apmera.

Tiesa konstate, ka ar Vidzemes rajona tiesas 2023. gada 11. julija spriedumu lieta C71219523 no prasitaja par
labu atbildetajai Saja lieta piespriesti valstl noteiktie minimalie uzturlidzekli bérnu uzturam. Sobrid bérnam
vecuma virs 7 gadiem tie ir 234 EUR ménesl.

Tiesa konstate, ka pusem ir tris nepilngadigi bérni - 2012. gada 20. decembr1 dzimusSais déls /Persona C/, 2015.
gada 9. septembr1 dzimusi meita /Persona D/, 2018. gada 9. februari dzimusi meita /Persona E/.

Tadejadi, saskana ar minéto spriedumu Sobrid prasitajam pienakums ir maksat katram bérnam uzturlidzeklus
234 EUR meénesl, kopa maksajot 702 EUR ménesl.

Prasitajs savus ienakumus nav noradijis, bet ir valsts amatpersona un saskana ar publiski pieejamo informaciju
prasitaja ienakumi par 2024. gadu bija 30821,95 EUR, kas vidgji ir 2568,50 EUR ménesT.

Lai noteiktu uzturlidzeklu apméru minimalaja apmera, nav jakonstaté maksataja ienakumi. Tomer tiesa art
nekonstaté arkartéjus apstaklus, kas noraditu, ka prasitajs nevarétu samaksat uzturlidzeklus valstl noteiktaja
minimalaja apmera.

Proti, prasitajs nav pieradijis objektivas griitibas maksat minimalos uzturlidzeklus - nav dokumentu par ilgstoSu
darbnespéju, invaliditati vai ieverojamu ienakumu samazinajumu, nav pieradijjumu par citam arkartéjam
ekonomiskam vai socialam griittbam.

Tiesas prakse skaidri nosaka: bez pieradijumiem samazinat minimalo summu nevar. Minimalie uzturlidzekli ir
noteikti likuma ka bérna pamatvajadzibu nodroSinajums. Savukart prasitajs nav pieradijis objektivas griitibas,



kas pamatotu minimalo uzturlidzek]u samazinajumu. Tapéc prasiba samazinat uzturlidzek]us zem minimala nav
pamatota.

[9] Prasitajs savu prasijumu pamato ar to, ka bérni pie vina uzturas pietiekoSi ilgstosi, lai uzskatitu, ka prasitajs
savu dalu uzturlidzeklu maksa “natiira”.

Tiesa konstate, ka ar Vidzemes rajona tiesas 2025. gada 4. aprila tiesas spriedumu noteikta prasitaja saskarsmes
tiesiba ar bérniem: 1) ik méneSa katru para nedélu vienu darbdienas vakaru (ceturtdienas) no plkst. 16:00-
16:20, kad tévs bérnus panem no izglitibas iestadem, 11dz nakosas darbdienas (piektdienas) plkst. 8:00-8:30 tévs
isteno saskarsmi ar bérniem téva dzivesvieta un téva pienakums ir nogadat visus tris bernus izglitibas iestades
nakoSaja darbdiena laika no plkst. 8:00-8:30, atskaitot katra gada jiinija, jilija, augusta ménesus; 2) ik méneSa
katru nepara nedelas nogali, no piektdienas plkst. 14:00-14:20, kad tevs bernus panem no izglitibas iestadem,
lidz nakoSas nedelas pirmdienas plkst. 8:00-8:30 tévs isteno saskarsmi ar bérniem téva dzivesvieta un téva
pienakums ir nogadat visus tris bérnus izglitibas iestadés pirmdiena laika no plkst. 8:00-8:30; 3) nepara gados
Lieldienu un Ziemassvétku brivdienas, bet para gados Ligo svétku un Jauna gada brivdienas, tévam panemot
bérnus no dzivesvietas pirms svéetku dienas plkst. 19:00 un pedeja svetku brivdiena plkst. 19:00 nogadajot
atpakal dzivesvieta; 4) katru gadu vasaras meéneSos (junijs, jilijs, augusts) vienu kalendaro nedélu, tévam
panemot no pirmdienas plkst. 8:30 bérnus no dzivesvietas lidz nakamas nedelas pirmdienai plkst. 8:30,
nogadajot atpakal dzivesvieta; 5) katru gadu izglitibas iestades pavasara brivlaika tévam bérnus panemot
brivlaika pirmdiena plkst. 8:30 no dzivesvietas un nogadajot bérnus tas paSas nedelas svetdiena plkst.19:00
dzivesvieta; 6) béernu /Persona C/, /Persona D/, /Persona E/ slimibas laika, neatkarigi no vienlaicigi saslimusSo
bérnu skaita, saslimuSo bérnu(-us) apriipé un darbnespéjas lapu bérnu kopSanai isteno tas vecaks, pie kura
saslimSanas bridi atrodas bérns (-i). 7) vecakiem savstarpéji vienojoties ir tiesibas mainit bérnu un Skirti
dzivojoSa vecaka saskarsmes tiesibas izmantoSanas kartibu, vadoties no bérnu labakajam interesém, vienlidz
daudz briva laika pavadit ar abiem vecakiem, ka arl ieverojot bérnu ikdienas, macibu un intereSu izglitibas
reZimu.

Tiesa konstaté, ka ar minéto spriedumu piedzits ar1 uzturlidzeklu parads.

Ka norada prasitajs, vins pavada ar berniem kopigi apmeram treSdalu laika menesi, bérnus uzturot. Lidz ar to,
vina maksajama dala uzturlidzekliem butu jasamazina.

Tomer prasitajs nav iesniedzis tiesa konkrétu aprekinu, cik konkréti vins teréjis bérnu vajadzibam, lai uzskatitu,
ka nepiecieSams samazinat jau ta ar tiesas spriedumu noteiktos minimalos uzturlidzek]us.

Tiesa no minéta secina, ka bérni pie téva pavada laiku ik para nedélu no ceturtdienas vakara lidz piektdienas
ritam, katra méneSa nepara nedeélas nogali, nepara Lieldienu un Ziemassvétku brivdienas, vienu kalendaro
nede]u vasaras brivlaika, pavasara brivlaika.

L1dz ar to véertéjams, vai bérnu uzturésanas pie téva ir atzistama par ikdienas apriipi.

Nemot véra mineto, tiesa secina, ka lieta ir strids par to, kur§ no vecakiem isteno ikdienas apriipi. Proti, tas no
vecakiem, kas izdod vairak vai nodroSina ikdienas apriipi lielaka apjoma, ir tiesigs prasit uzturlidzeklus.

[10] Tiesu prakse uzsverts, ka, Skiroties vecakiem, tiek lietots termins “ikdienas aizgadiba”, kas nozime to, kurs
vecaks nodroSina bérna ikdienu. Tadejadi, tiesa verte, kadi izdevumi tiek segti regulari, nevis vienreizgji. Proti,
ceki un rékini par apgerbu, partiku, medikamentiem, pulciniem, izglitibas un veselibas maksajumu sadalijums,
bankas parskati par bérna izdevumu segSanu.

Svarigi paradit, ka pie abiem vecakiem ir nodroSinata pilnvertiga ikdienas dzive. Proti, atseviSka istaba vai
gulésanas vieta abas majas, apgérbs, macibu piederumi abas dzivesvietas, bérma mantas un ikdienas
nepiecieSamas lietas. Tas parada, ka bérns tieSam dzivo, nevis tikai “ciemojas”. Tiesai individuali jaizverté
faktus, un, ja apriipe nav tikai saskarsme, bet reala ikdienas apriipes dala, tas var pamatot uzturlidzeklu
samazinasanu.



Ja atbildetajs nodroSina Sis lietas 1/3 apmera, ta nav tikai saskarsme, bet dal€ja ikdienas aizgadiba, ja to pierada
ar faktiem. Tadgjadi, izskiroSais ir pieradit, ka Sis laiks satur realu ikdienas apriipi, nevis tikai “saskarsmi”.

Tadejadi, secinams, ka ikdienas apriipe ir tas apriipes kopums, ko vecaks nodroSina bérna ikdienas dzive, un kas
ietver pilnu faktisko ripju spektru - édiena nodroSinasana, bérna veselibas apriipe, izglitibas nodroSinasana un
majasdarbi, sadzives organizeSana, rezima nodroSinasana (guléSana, brivais laiks, higiena), cita ikdienas
audzinaSana un attistibas nodroSinasana. Proti, visas darbibas, kas nepiecieSamas, lai bérns reali funkcionétu
ikdiena. Ta nav tikai “pieskatiSana” vai “tikties brivdienas”.

Tiesa norada, ka tam vecakam, kas ikdiena dzivo kopa ar bérnu, ir tiesibas sanemt uzturlidzeklus, jo vins ir tas,
kas veic 3o ikdienas apriipi. Tadéjadi jedziens tiek sasaistits tieSi ar ikdienas pienakumiem.

Senata Civillietu departaments sava praksé noradijis, ka ikdienas apriipe nav juridisks nosaukums, bet faktiska
realitate, un tai ir izSkiroSa nozime uzturlidzeklu noteikSana. Tiesa verté realo apripes intensitati, nevis tikai
grafikus, deklaracijas vai vecaku savstarpéjas norunas. Tas ir uzsveérts Senata judikatiiras apkopojuma, kur
skaidri noradits, ka uzturlidzeklu apméru nevar noteikt atrauti no faktiska apriipes sadalijuma.

BieZi vecaki sajauc “apriipi” ar “saskarsmi” vai “pavadiSanu kopa”. Reala ikdienas apriipe nav tikai brivdienu
pavadiSana kopa, izklaides (kino, baseins, aktivitates), “pieskatiSana” paris vakaros, doSana kabatas nauda,
davanas vai spontani pirkumi. Senata Civillietu departamenta prakse norada, ka tas nav uzskatams par
uzturlidzek]u pienakuma izpildi un neietilpst ikdienas apriipe.

Realas ikdienas apriipes kritériji - bérns pie vecaka ed un dzivo, gatavoSana, édinasana, produktu iegade, bérns
gu] pie vecaka, nevis viesojas uz dazam stundam. Ta ir arl izglitibas nodroSinasana - palidziba majasdarbos,
kontakts ar skolotajiem, bérna veSana uz skolu/pulciniem. Tapat veselibas apriipe, gimenes arsta apmekléjumi,
zalu iegade, slima bérna kopSana. Ka arl ikdienas sadzive - higiéna, rezims, dienas ritms, bérna mantu
uzturéSana, drébju, skolas lietu iegade, audzinasana un attistiba - sarunas, emocionalais atbalsts, vertibu
audzinasana, nodarbibu organizesana.

Sie kritériji atspogulo apriipes definiciju un Civillikuma 177. un 178. panta ietverto jédzienu analizi
(skat./Ttmeklvietne A/).

[11] Prasitajs norada, ka berni regulari, ne mazak ka vienu treSdalu no katra kalendara méneSa atbilstosi tiesas
noteiktajai saskarsmes kartibai, atradas prasitaja apriipé, un $Saja laika vinu uzturéSana tika nodroSinata prasitaja
majsaimnieciba, uzturlidzeklu pienakums Saja apjoma tika izpildits naturala forma, nodroSinot bérniem uzturu,
dzivoSanu, apripi, transportu un citas ikdienas vajadzibas.

Samerigi vertéjot, ST naturala izpilde atbilst 3 150 EUR, kas atbilst bérnu faktiskajam uzturéSanas laikam un
minimalajam uzturlidzeklu apméram attiecigaja perioda.

Vienlaikus zverinats tiesu izpilditajs izpildu lieta Nr. 01341/090/2025 turpina veikt piespiedu ieturéjumus no
prasitaja darba samaksas par iepriek$&jo periodu. So mehanismu kumulativa iedarbiba praksé noved pie
situacijas, kura reZzims, kas formali paredzéts bérnu intereSu aizsardzibai gadijumos, kad vecaks savus
pienakumus nepilda, faktiski tiek piemeérots pret vecaku, kurs uzturlidzeklu pienakumu pilda gan finansiali, gan
faktiski.

Sadas situacijas rezultata prasitajam tiek uzlikts nesamérigs un objektivi neizpildams finansialais slogs, jo
piespiedu ieturéjumi no darba samaksas ievérojami samazina vina iespéjas veikt tekoSos maksajumus,
vienlaikus turpinot bérnu uzturéSanu naturala forma bérnu uzturésSanas laika pie téva.

Sada prakse neatbilst ne Civillikuma 179. panta mérkim, ne samériguma principam, jo péc savas biitibas ta soda
vecaku, kurS piedalas bérnu audzinasana un uzturéSana, un parvers faktiski pilditu pienakumu par formalu
paradsaistibu.

No minéta tiesa secina, ka prasitdja ieskata ir pietiekosi, ja tiek nodroSinatas ikdienas vajadzibas — uzturs,
dzivoSana, aprupe, transports, mineto var uzskatit par ikdienas aprupi.



Ka izriet no tiesas sédé minéta, prasitajam nav bijusi kadi 1paSi izdevumi béernu ikdienas vajadzibu
nodroSinasanai, ka ar1 prasitajam ir vienistabas dzivoklis un bérni gul uz viena divana.

Lidz ar to, tiesai jasalidzina, kadu dalu bérnu apriipes uznemas atbildétaja.

[12] Atbildetaja norada, ka bernus ikdiena nodroSina ar siltu majokli, macibu lidzekliem, datoriem (delam ir
dators, katrai meitai sava planSete, ko iegadajusies pati atbildétaja), interneta un televizijas pieslégumu, apgérbu,
apaviem, gultam un gultasvelu, segam, spilveniem, dvieliem, kancelejas precém, sadzives kimijas un higiénas
precém, kultiiras, sporta un izklaides pasakumiem, sporta apgérbu un nodarbibam, friziera pakalpojumiem,
arstniecibas pakalpojumiem u.c. Katram bérnam nopirkusi savu galdu un kréslu macibu procesa nodroSinasanai,
rokas viedpulkstenus ar pieslegumu, par ko veic ikméneSa maksajumus. Ta ka bérni ir augosi, bieZi, ne retak ka
ik pa tris méneSiem viniem japérk jauni apgérbi, apavi, jo ieprieksg&jie beérniem vairs neder. Déls /Persona C/
apmeklé boksa treninus /Nosaukums A/ boksa kluba (méneSa maksa 60 EUR) un orientéSanas pulcinu
/Nosaukums B/ sporta skola (méneSa maksa 5 EUR), par nodarbibam maksa atbildetaja. Kustibu un
graciozitates izkopSanai meita /Persona D/ apmeklé baleta nodarbibas baleta studija “Savanna”, kur ménesa
maksa 35 EUR, ka ar1 anglu valodas pulcinu ar maksu 40 EUR meénesi, ko apmaksajusi atbildétaja. 2025. gada
Bérniem nodarbibu apmekléjumiem nepiecieSams iegadaties papildus aprikojumu — boksa cimdus, baleta
zekbikses un apavus. Diviem vecakajiem bérniem iegadati ar1 telefoni.

Atbildétaja norada, ka nav redzejusi nevienu priekSmetu (mantu), ko bérniem biitu nopircis /Persona A/ péc
Vidzemes rajona tiesas noléemumu lietas Nr.C71219523 un Nr. C71152424 staSanas likumiga speka. Faktiski
bérni pie prasitaja uzturas vidéji menesi 4 pilnas dienas un 4 vakarus/ritus. Saskarsmes laika /Persona A/ bérnus
nodroSina ar maltitém, kas divas reizes ménesi nepara nedéelas nogalés biitu 8 maltites katram bérnam, ikméneSa
para nedelu ceturtdienas vakara-piektdienas rita divas reizes menesi 2 maltites katram bérnam. Vasaras menesos
bérni pie téva pavada vidéji 9-10 dienas meénesi, kad tévs vinus nodroSina ar maltitém tris reizes diena.
Saskarsmes laika /Persona A/ dazreiz bernus aizved uz izklaides pasakumiem.

Atbildetajas ieskata laiks, ko bérni pavada kopa ar tévu, veido nelielu dalu no kopéja bérnu apriipes apjoma un
ir biitiski mazaks par bérnu pavadito laiku pie atbildétajas un vinas veltito lidzeklu apjomu bérnu pastavigai un
sistematiskai apriipei. Ta ka bérni aug un viniem paSiem ir sava intereSu izglitiba, daZadas nodarbibas péc
macibam izglitibas iestades, tad ir reizes, kad béerni ar tévu netiekas vai art berni pec macibam dodas uz savu
dzivesvietu un /Persona A/ vinus satiek péc sava darba laika beigam tikai vakaros. Tajas nedélas nogalés vai
vasaras nedélas, kad bérni pavada laiku ar tévu, es bérniem lidzi dodu mainas apgérbu, apavus, higiénas
lidzeklus un medikamentus.

Atbildetajas izdevumi par bérnu dzivesvietu ir pietiekami lieli, jo tiek réta dzivojama maja /Nosaukums A/
pagasta, kura bérni dzivo divas istabas — délam sava istaba, abam meitam viena kopiga istaba, kuras apkures
perioda jaapsilda, berni ikdiena lieto tideni/kanalizaciju, elektribu. Norada, ka sakara ar saskarsmi ar bérniem
/Persona A/ nav papildus izdevumu, kas saistiti ar dzivesvietas nodroSinasanu bérniem.

Atbildetaja apmekle skolas vecaku sapulces, bérnu pasakumus, vedu bérnus uz tiem, savukart /Persona A/ to
nedara, jo izvairas no saskarsmes ar atbildétaju. /Persona A/ kadu bérnu pasakumu apmeklé tikai tad, ja no
bérniem uzzinajis, ka prasitaja uz to neieradisies. Komunikacijas trikums starp vecakiem nav bérnu interesés un
nesekmé bérnu aizgadibu.

No minéta tiesa secina, ka tieSi atbildetaja veic bernu ikdienas apriipi un atbildetajai ir tiesibas sanemt
uzturlidzeklus bérnu uzturam.

Nemot véra minéto, tiesa secina, ka prasitaja argumenti, ka vin$ uztur bérnus “natiira” un tade] biitu samazinams
minimalo uzturlidzeklu apmeérs, ir nepamatoti. Lidz ar to, arl nav pamatots prasijums par uzturlidzeklu parada
atziSanu par neesosu.

[13] Ka izriet no Bernu tiesibu deklaracijas (piepemta 1959. gada 20. novembr1 ANO Generalaja Asambleja) 2.
principa, bérnam ar likumu un citiem lidzekliem janodroSina ipaSa aizsardziba, ka ari jarada iespéjas un
labveligi apstakli veseligai un normalai fiziskai, intelektualai, tikumiskai, garigai un socialai attistibai brivibas



un cienas apstaklos. Pienemot Sai noluka likumus, galvenajam jabiuit berna intereSu vislabakas nodroSinasanas
apsverumam.

Savukart, mineta deklaracijas 6. princips noteic, ka berna personibas pilnigai un harmoniskai attistibai
nepiecieSama milestiba un izpratne. ja iespéjams, bérnam jaaug savu vecaku aizgadniba un aizbildniba un, katra
gadijuma, milestibas, ka arl moralas un materialas nodroSinatibas gaisotne.

Bérnu tiesibu aizsardzibas konvencijas 3.panta pirma dala noteic, ka visas darbibas attieciba uz bérniem
neatkarigi no ta, vai Sis darbibas veic valsts iestades vai privatas iestades, kas nodarbojas ar socialas labklajibas
jautajumiem, tiesas, administrativas vai likumdevéjas iestades, primarajam apsvérumam jabiit bérna interesem.

Ka izriet no Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 6. panta, tiesiskajas attiecibas, kas skar bérnu, bérna tiesibas un
intereses ir prioritaras. Visam darbibam attieciba uz bérnu prioritari ir janodroSina bérna tiesibas un intereses,
novertéjot jebkuru ar bérnu saistitu gadijumu, rikojoties jebkada ar bérnu saistita lieta, pienemot jebkuru
lemumu saistiba ar bérnu. Nosakot bérna labakas intereses, nepiecieSams tiekties uz bérna situacijas ilgtspéjigu
risinajumu, atbilstoSi situacijai nemot vera, cik liela mera veicamie pasakumi nodroSina bérna vajadzibas,
lidzsvarotu garigo un fizisko attistibu, iesp&ju attistit savu individualitati, sp&jas un intereses, citus bérna
attistibai un labklajibai nozimigus apstaklus.

Tadejadi, jedziens “bérna labakas intereses” ir viens no galvenajiem principiem bérnu tiesibu aizsardziba. Tas
nozime, ka visos lemumos, kas skar bérnu, primari janem véra tas, kas bérnam ir vislabveligakais — nevis
pieauguso értibas, vélmes vai intereses.

Ka izriet no prasibas pieteikuma, prasitajs uzskata, ka prasiba celta ar méerki panakt taisnigu un bérnu interesém
atbilstoSu uzturlidzeklu pienakuma izvertéjumu un apmeéru, kas atbilst bernu faktiski istenotajam apriipes
sadalljumam starp abiem vecakiem. Proti, bérni regulari un sistematiski uzturas téva aprupée, un Sajos periodos
vinu uzturs, dzivoSana, apripe un ikdienas vajadzibas tiek pilniba nodroSinatas no prasitaja lidzekliem, ka
rezultata uzturlidzeklu pienakums Saja apjoma tiek izpildits ar1 naturala forma.

Prasitajs velas nodroSinat samérigu vecaku pienakumu sadalijumu bérnu uzturéSana un noveérst situaciju, kura
par vienu un to paSu uzturlidzeklu pienakumu tiek veikta atkartota piedzina par identisku periodu, nesamerigi
apgritinot vecaku, kurs faktiski un pastavigi piedalas bérnu audzinasana un uzturéSana.

Sada pieeja prasitaja ieskata atbilst bernu labako interesu principam, Satversmes 110. pantd nostiprinatajai
gimenes un bérna tiesibu aizsardzibai, ka ari taisniguma un vienlidzigas attieksmes prasibam abu vecaku starpa.

Tiesa norada, ka bérna intereses ir prioritate un saskana ar Civillikuma noteikumiem bérna pamatvajadzibas
janodrosSina. Minimalie uzturlidzekli garanté, ka bérns sanem partiku, apgérbu, izglitibu un veselibas apriipi.
Tiesu prakse uzsver - bérna tiesibas uz materialo nodroSinajumu ir augstakas par maksataja vélmém samazinat
uzturlidzeklus.

Nemot véra minéto, tiesa secina, ka prasitaja arguments, ka prasiba celta atbilstoSi bérna labakajam interesem,
nav pamatots un noraidams. Tiesa nekonstaté nesameérigu vecaku pienakumu sadalijjumu bérnu uzturésSana,
proti, ka secinats Sa sprieduma 11. un 12. punkta, atbildetajas ieguldijums bérnu apriipeé un audzinasana ir
biitiski lielaks. TieSi atbildétaja veic ikdienas apriipi, bet prasitajs — saskarsmi, un prasitaja pienakums ir maksat
uzturlidzek]us bernu uzturam atbildetajas laba.

[14] Saistiba ar prasitaja ligumu vertét Uzturlidzeklu garantiju fonda administracijas uzsakto uzturlidzeklu
izmaksu, neizvertéjot uzturlidzeklu pienakuma faktisko izpildi péc biitibas un faktu, ka uzturlidzek]lu maksasana
notiek ar naturala forma saskana ar Civillikuma 179. pantu, ka rezultata radita situacija, kura prasitaja vieta tiek
veikti maksajumi no valsts budZeta, vienlaikus veidojot prasitajam jaunu paradsaistibu pret valsti, neskatoties uz
vina realo un pieradamo lidzdalibu bérnu uzturésana, tiesa norada turpmak minéto.

Par piesprieZamo uzturlidzeklu mérauklu nav uzskatamas tas uzturlidzeklu summas, ko Uzturlidzeklu garantiju
fonda likuma noteiktaja apméra maksa noradita fonda administracija. Uzturlidzeklu garantiju fonds nav
izveidots, lai pilniba aizstatu to no vecakiem, kas nepilda vai nepienaciga apmeéra pilda savus pienakumus. Sada
pagaidu aizstasana ir socialas nodroSinasanas pienakums, kura paradniekam saskana ar minéta likuma 14. pantu
ir pienakums atmaksat Uzturlidzeklu garantiju fondam 8. panta noteiktaja kartiba izmaksatos uzturlidzeklus un



likumiskos procentus par tiem (skat. Senata Civillietu departamenta 2011. gada 14. septembra sprieduma lieta
Nr. SKC-1082/2011 (C30175008) 10. punktu).

L1idz ar to, tiesai nav pamata nemt vera Uzturlidzek]u garantiju fonda uzsakto administrativo procesu.

[15] Ieverojot mineéto, tiesa atzist, ka prasitaja prasijums nav pamatots un ir noraidams.

Rezolutiva dala

Pamatojoties uz Civilprocesa likuma 8., 93., 97., 193. pantu tiesa

nosprieda

noraidit /Persona A/ prasibas pieteikumu pilna apmera.

Spriedumu var parsuidzet 20 dienu laika no dienas no pilna sprieduma sastadiSanas briza Vidzemes apgabaltiesa,
apelacijas stidzibu iesniedzot Vidzemes rajona tiesa.

Tiesnese D. Valdmane



